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校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp
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JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
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校
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2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活
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クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部
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学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります



APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp

SUWA FUTABA HIGH SCHOOL

上諏訪駅
JR 中央本

線

●
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

●
宮
坂
醸
造

八
十
二
銀
行
●

三
井
住
友
銀
行
●

上
諏
訪
中
学
校
●

〒

上
諏
訪
小
学
校
●

保
育
園
●

●地蔵寺

卍

卍
卍 元町

諏訪二葉高校
至霧ヶ峰

至下諏訪

至
茅
野

20

40

JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1
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３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります



APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp

SUWA FUTABA HIGH SCHOOL

上諏訪駅
JR 中央本

線

●
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

●
宮
坂
醸
造

八
十
二
銀
行
●

三
井
住
友
銀
行
●

上
諏
訪
中
学
校
●

〒

上
諏
訪
小
学
校
●

保
育
園
●

●地蔵寺

卍

卍
卍 元町

諏訪二葉高校
至霧ヶ峰

至下諏訪

至
茅
野

20

40

JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共
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R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります



APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp

SUWA FUTABA HIGH SCHOOL
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諏訪二葉高校
至霧ヶ峰

至下諏訪

至
茅
野

20

40

JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1
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５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります



APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp

SUWA FUTABA HIGH SCHOOL

上諏訪駅
JR 中央本

線

●
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

●
宮
坂
醸
造

八
十
二
銀
行
●

三
井
住
友
銀
行
●

上
諏
訪
中
学
校
●

〒

上
諏
訪
小
学
校
●

保
育
園
●

●地蔵寺

卍

卍
卍 元町

諏訪二葉高校
至霧ヶ峰

至下諏訪

至
茅
野

20

40

JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります



APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp

SUWA FUTABA HIGH SCHOOL

上諏訪駅
JR 中央本

線

●
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

●
宮
坂
醸
造

八
十
二
銀
行
●

三
井
住
友
銀
行
●

上
諏
訪
中
学
校
●

〒

上
諏
訪
小
学
校
●

保
育
園
●

●地蔵寺

卍

卍
卍 元町

諏訪二葉高校
至霧ヶ峰

至下諏訪

至
茅
野

20

40

JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp
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JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
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高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！
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二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！
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二葉であなた色の花を咲かせませんか
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校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp
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○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります



APR.

校歌
　二葉の校歌は、文学
的にも音楽的にも優
れた校歌の名曲とい
われ、昭和２８年に制
定されて以来、生徒に
誇らかに歌い継がれてきた。作詞者は諏訪の生んだ偉材五味智英、万葉集の専門家
である。作曲者は「平城山」で有名な平井康三郎。二葉の美しい四季と学校の理想を、
格調高い文語定型詩（五七調）で歌い上げている。

揺籃
　新校舎新築の際、本校の卒業生で
彫刻家の井上玲子氏より寄贈された
もの。時の流れと時代のうねりを根底
として、そこに生きる人々の平和とや
すらぎを求める心をしっかりと受け止
めて育み、揺籃のぬくもりとやさしさ
を表現。

長野県諏訪二葉高等学校
〒 392-8549 長野県諏訪市岡村二丁目13番28号
　 0266-52-4628　　0266-57-2420
　 https://www.nagano-c.ed.jp/futaba　　suwafutaba_hs@m.nagano-c.ed.jp

SUWA FUTABA HIGH SCHOOL

上諏訪駅
JR 中央本

線

●
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

●
宮
坂
醸
造

八
十
二
銀
行
●

三
井
住
友
銀
行
●

上
諏
訪
中
学
校
●

〒

上
諏
訪
小
学
校
●

保
育
園
●

●地蔵寺

卍

卍
卍 元町

諏訪二葉高校
至霧ヶ峰

至下諏訪

至
茅
野

20

40

JR中央東線上諏訪駅から徒歩20分
国道20号線元町信号から霧ヶ峰方面約1km

○入学式
○対面式・生徒会歓迎会
○学力診断テスト
○健康診断
○公開授業

○南信総体
○校内授業公開

○面談週間
○音楽会
○芸術鑑賞
○前期中間考査

○二葉祭
○保護者懇談会
○中学生体験入学
○県内公立大学説明会

○東京グローバル
　ゲートウェイ研修
○学力診断テスト
○一般授業公開週間

○体育デー
○前期期末考査
○生徒会選挙

○人権週間
○マラソン大会
○生徒総会
○面談週間

○後期中間考査
○地元企業を知る（１年）

○進路研修旅行（１年）
○修学旅行（２年）
○保護者懇談会

○大学入学共通テスト
○総合学力テスト（1，2年）

○後期期末考査

○３年生を送る会
○卒業式

多くの生徒が積極的に
参加しています。
年々活動の成果も
上がっています。

運動系クラブ
男子バレーボール、女子バレーボール、卓球、男子バスケットボール
女子バスケットボール、陸上、男子バトミントン、女子バドミントン
ソフトテニス、男子テニス、女子テニス、弓道、野球、男子サッカー、新体操、水泳

文化系クラブ
茶道、ESS、書道、美術、音楽
吹奏楽、現代音楽、調理、化学
天文、写真、競技かるた

同好会
漫画研究、服飾
JRCボランティア
女子サッカー

マラソン大会

入学式 音楽会 中学生体験入学

1年研修旅行

生徒総会体育デー

修学旅行 修学旅行

「すこやか」像
　本校前庭に設置され
ているこの裸婦像は、日
本彫塑界の第一人者清
水多嘉示が、第８回日展
に出品した『すこやか』と
題された作品であり、昭
和２８年の文部大臣賞を
受賞している。氏は、大
正８年～１１年の４年間二
葉高校に在職しており、
先生の記念となる作品
を学校にとの教え子の
声から、同窓会を通して
募金を募り、設置が実現
した。

飛翔
　校舎新築の際、記念事業の１つとして正面玄関の上部に設置されたもの。自
然豊かな諏訪の地で、すくすくと伸びゆく生徒たちの姿を個性ある輪の形によ
り表現している。

明治のピアノ
　学校創立間もない１９１１（明治４４）年に購入し、３回
の移転にも奇跡的に耐え、失われずに保管されてき
た。当時の国産ピアノの代表メーカー「松本ピアノ」の
製品で、現存数が少なく貴重である。正面玄関ホール
に設置されている。

二
葉
高
校
５
つ
の
象
徴

入学料……………………………………………… 5,650円
授業料…………………………………………… 118,800円
（就学支援金等受給者は、実質無償）
学校徴収金……………………………………… 104,600円
教科書費 …………（教科）11,921円＋（選択）531～1,200円
標準服（男子）…………………………………… 50,900円　
標準服（女子）…………………………………… 51,500円
　　　　　　　　　　　　　　　男女ともにネクタイ込み

体育館シューズ……………………………………… 4,750円
上履きサンダル……………………………………… 2,200円
同窓会入会金および終身会費…………………… 20,000円
修学旅行積立……………………………………… 60,000円程度
タブレット端末…………………………………… 75,000円程度

入学及び１年次に掛かる諸費用
令和 7年度の例

標準服
男女ともに紺色のブレザ
ー、パンツまたはスカート、
赤色のネクタイです。ネクタ
イと校章は同窓会から寄贈
されます。
式典などで着用し、普段は
私服も可となっています。

　私が二葉高校に入学したきっかけは、二葉生の先輩が私の中学校へ
勉強を教えに来てくれたことです。その時にとってもわかりやすく解説を
していただき、学校の生活がとても楽しそうだったことにあります。実際に
入学してみて新しいクラスで初めて会う人と話すことは私にとっても良
い機会になりました。今では彼らとも仲が深まり、クラスで過ごす時間が
とても楽しいです。また、二葉高校には音楽会、文化祭、体育デーなど
様 な々行事があります。私は特に音楽会に思い出があります。クラス全員
で時間を作り、意見を出し合って曲をつくっていく時間はみんなの心が
ーつになっていることを実感できます。また、部活動では先輩や後輩とも
互いに助け合ったり、励まし合いながら日々切磋琢磨しています。毎日部
活の時間が楽しみでいつまでも続いてほしいと思う程充実した時間で
す。そんな学校生活をぜひ私たちと一緒に過ごしていきましょう！

　私が二葉高校に入学しようと思った理由は2つあります。1つ目は気になる
部活があり、学校見学の時に部活を見学したら先輩たちの雰囲気がよく楽
しそうだったからです。2つ目は標準服と私服の両方が楽しめるからです。二
葉高校は常時制服ではなく、式典などの時に着る標準服というものがありま
す。どちらも楽しめるのが魅力的でした。高校に入学してからは、まず勉強に
悩まされました。中学校よりも難しい上に部活がある日は帰宅が遅くなるの
で中々勉強ができず不安でした。しかし、テスト前に友達と勉強したり、分か
らないところを先生に質問したりしたら、部活をやりながらでもついていけて
いました。文化祭では一般公開をするので、他校の友達と回ることもできま
す。クラス出店もキッチンカーも沢山の種類があるのでとても楽しいです。体
育デーでは好きな種目を選んで楽しく本気で戦えます。クラスの絆が深まる
だけでなく、学年関係なく対戦するので普段関わりの少ない他学年と交流
できます。二葉高校で一緒に青春しませんか？お待ちしています！

先
輩
の
高
校
生
活
の
感
想

2 年 Iさん 2年 Iさん

二葉高校は生徒会が主体となり学校を作り上げています。全校の意見を多く取り入れ、
一人ひとりが積極的に参加できる生徒会づくりをしています。
また文化祭や体育祭、音楽会などの行事では全校生徒が一致団結し最高なものを作りあげて
いきます。
二葉高校の部活はどの部活も先輩後輩関係なく仲が良く、一生懸命取り組んでいます。
たくさんの部活があるので、自分に合うものが見つかるはずです！
たくさんの魅力がある二葉高校で一緒に青春しましょう！　待ってます！

　二葉高校に持った第一印象は「充実した青春を送れる学校」です。二
葉高校には 1 年を通して様 な々行事があり、今自分自身も充実していると実
感しています。
　特に印象に残っている行事は二葉祭です。生徒会の役員を中心に、ダン
スや運動会など全員で全力で楽しみ、学校全体で最高の文化祭を作り上
げる。そんな二葉祭はずっと忘れられない楽しい思い出となりました。
　そして、自分のやりたいことを楽しみ、熱中できる部活も青春の一つだと
思います。部活や同好会など様 な々ものがあり、自分にあった部活で楽しみ
頑張ることができます。長い時間を共に過ごし、共に頑張る部活の仲間はラ
イバルでもあり、とても大切な存在でもあります。もちろん、高校生活では勉
強も大事になってくるので、部活との両立は大変ですが部活も勉強も頑張る
ことで、かけがえのない思い出を作ることができると思います。
　二葉には少し大変な大根坂がありますが、この坂を登ればきっと楽しい高
校生活が待っているはずです！

二葉祭

二葉高校での生活

4
MAY 5
JUN. 6
JUL. 7

AUG.8
SEP. 9
OCT.10
NOV.11
DEC.12
JAN. 1
FEB. 2

MAR.3

クラブ
活動

年間
スケジュール

男子サッカー部

新体操部

書道部

弓道部

音楽部

男子バスケットボール部

男子テニス部

吹奏楽部

競技かるた部

SUWA FUTABA
HIGH SCHOOL

長野県諏訪二葉高等学校

学校案内 2026

二葉であなた色の花を咲かせませんか

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1
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３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります

１　国公立大学
学校名 学部 現 浪

北海道教育 教育 1

岩手 農 1

埼玉 経済 1

横浜国立 経営 1

富山
経済 2

人文 1

福井 工 1

山梨
医（看護） 2

教育 2

信州

経法 3

人文 1 1

理 1

教育 1

工 2

農 3

静岡 人文社会 1

滋賀 経済 1

岡山 工 1

徳島 理工 1

愛媛 法文 1

青森公立 経営経済 1

秋田県立
システム
科学技術

1

高崎経済
地域政策 2

経済 1

埼玉県立 保健医療福祉 2

千葉県立
保健医療

健康科学 2

東京都立 法 1

横浜市立 国際教養 1

石川県立 生物資源環境 1

富山県立 生物資源 1

都留文科
教養 4

文 1

山梨県立
国際政策 1

看護 1

公立
諏訪東京理科

工 7

長野

企業情報 3

社会福祉 2

環境
ツーリズム

1

長野県看護 看護 8

長野県立
グローバル
マネジメント

2

健康発達 1

静岡県立 食品栄養科学 1

芸術文化観光
専門職

芸術文化 1

72 3

２　私立大学
学校名 学部 現 浪

酪農学園 農食環境 1

東北工業 工 1

足利 工 1

桐生 看護 1

淑徳 教育 1

獨協

経済 3

外国語 2

国際教養 1

文教

情報 1

人間科学 1

文 3

国際 1

ものつくり 技能工芸 2

国際医療福祉 成田看護 1

千葉工業 工 1

学校名 学部 現 浪

東都
幕張ヒューマ
ンケア

1

明海 保健医療 1

流通経済
スポーツ
健康科

1

亜細亜
経済 2

経営 1

跡見学園女子 文 1

桜美林

リベラル
アーツ

1

健康福祉学群 1

グローバル
コミュニケー
ション

1

大妻女子
家政 1

社会情報 1

共立女子
国際 1

家政 1

工学院 情報 1

國學院
経済 1

文 1

国士舘
法 1

政経 1

駒澤 経済 1

実践女子
生活科学 1

文 1

芝浦工業
工 1

デザイン工 1

昭和 保健医療 2

専修
人間科 1

経済 1

創価 文 1

大東文化

スポーツ
健康科

1

経営 2

経済 1

外国語 2

拓殖

商 3

工 1

情報工学科 2

中央
理工 1

経済 1

津田塾 学芸 1

帝京科学 生命環境 1

東海 文化社会 1

東京経済
経営 1

経済 1

東京女子 現代教養 1

東京女子医科 看護 1

東京造形 造形 1

東京工科
コンピュータ
サイエンス

1 1

応用生物 1

東京電機
未来科 2

工 2

東京農業

国際食料情報 1

地域感興科 1

農 1

生命科 1

東洋

経済 1

経営 5

食環境 1

理工 2

日本

工 2

理工 2

経済 1

法 2

芸術 1

生物資源科 1

法政

理工 1

法 1

社会 1

学校名 学部 現 浪

武蔵野

看護 1

工 1

薬 1

明治
政治経済 1

理工 1

明治学院

経済 3

法 2

社会 1

心理 3

明星

教育 3

建築 1

情報 2

理工 2

経済 1

目白 心理 4

立教 法 1

立正 心理 1 1

神奈川

経済 5

人文社会科 1

法 1

理 1

鎌倉女子 教育 1

関東学院 理工 1

北里 獣医 1

産業能率 経営 1

神奈川工科 情報 3

ビューティ＆
ウェルネス
専門職

ビューティ＆
ウェルネス

1

新潟医療福祉
リハビリテー
ション

1

医療技術 1

新潟工科 工 1

新潟食料農業 食料産業 1

新潟青陵
福祉心理
子ども

1

金沢医科 看護 1

金沢学院 情報工 1

金沢工業
情報理工 1

工 2

福井工業 工 2

健康科学 健康科学 1

山梨学院

経営 4

健康栄養 1

スポーツ科 2

法 4

山梨英和 人間文化 1

佐久 看護 1

清泉 看護 4

長野保健医療
保健科学 3

看護 3

松本

教育 6

人間健康 2

総合経営 5

松本看護 看護 1

松本歯科 歯 1

岐阜聖徳学園 教育 1

中部学院 教育 1

静岡理工科 情報 1

常葉 教育 1

愛知学院

健康科 3

経済 1

心理 2

文 1

法 4

愛知淑徳

健康医療科 5

食健康科 1

文 1

大同 情報 1

中京

心理 6

法 1

国際 1

学校名 学部 現 浪

中部
生命健康科 1

応用生物 3

名古屋葵 健康科学 3

名古屋外国語 現代国際 1

名古屋学芸 管理栄養 3

名古屋芸術 芸術 1

日本赤十字
豊田看護

看護 1

名城 経営 1

四日市看護
医療

看護 1

立命館
法 2

経済 1

龍谷
文 1

経済 3

関西 法 1

近畿
総合社会 1

経済 1

249 23

３　短期大学
学校名 専攻 現 浪

静岡県立大学
短期大学部

社会福祉 1

岐阜市立女子
短期大学

音楽芸術表現 1

信州豊南
短期大学

言語コミュニ
ケーション

1

山梨学院
短期大学

食物栄養 1

女子美術大学
短期大学部

造形 1

昭和音楽大学
短期大学部

音楽 1

大妻女子大学
短期大学部

家政 1

7

４　専門・各種学校
学校名 現 浪

諏訪赤十字看護専門学校 6

諏訪中央病院専門学校 3

松本歯科大学衛生学院 1

長野救急医療専門学校 1

信州松本動物専門学校 1

エプソン情報科学専門学校 1

長野美術専門学校 2

東京ベルエポック専門学校 1

東京モード学園専門学校 2

日本工学院八王子専門学校 1

赤堀成果専門学校 1

職業能力総合大学校 1

横浜スイーツ＆カフェ
専門学校

1

大日本自然環境 1

大原簿記医療秘書公務員
専門学校

1

国際ペットワールド専門学校 1

上田安子服飾専門学校 1

愛知ビジネス専門学校 1

東海医療技術専門学校 1

名古屋工学院専門学校 1

名古屋ホスピタリティー
アカデミー

1

30

５　就職
企業名 現

長野県警察学校 1

茅野市役所 1

岡谷市役所 1

3

探究的な学びを推進して、
夢に挑戦する学びの実現を目指して

校長　濱　勝彦

　１１８年の歴史と伝統を誇る諏訪二葉高校。過去には、藤原てい、平林たい子
らの著名人が学び、大村はまが教鞭をふるった高校です。
　「自主・努力・感謝」の教育目標のもと、二葉生は質の高い学び、活気あふれ
る部活動、自らつくり上げる生徒会活動や学校行事等、様々な活動に取り組み、
日々努力し、夢・目標の実現を目指しています。
　青春時代、時に壁にぶつかることもあるでしょう。そのようなときに大切にし
てほしいのが、チャレンジするということ。正解のない問題に対して、仲間と協働
しながら、この学び舎でたくさん考え、行動してみてほしいと願っています。その
経験は、生涯にわたる礎になり、自信になっていきます。
　変化の多い時代だからこそ、新しい発見があり、今までにない世界を創ること
ができるチャンスをみなさんは持っています。何が大切か、どんな人になりたい
か、どんな大人になりたいかを高校時代に考え、見つけてほしいと願っています。
二葉高校はそんな皆さんを応援します。一緒に学びましょう。

明治 41 年 4 月 前身の諏訪補習女学校を廃止し、「上諏訪町立
諏訪高等女学校」として創立

大正 6 年 4 月 県立移管となり
   「長野県立諏訪高等女学校」となる
昭和 8 年 11 月 旧校舎竣工、現在位置へ移転
昭和 23 年 4 月 学制改革により
   「長野県諏訪二葉高等学校」と改称、校章制定
昭和 28 年 5 月 校歌制定 作詞 : 五味智英 作曲 : 平井康三郎
昭和 30 年 5 月 ブロンズ像「すこやか」設置
昭和 59 年 10 月 新校舎（現北校舎）落成記念式典挙行
昭和 62 年 4 月 男女共学実施　男子一期生 86名が入学
昭和 63 年 3 月 第 2グラウンド完成（角間新田地籍）
平成 9 年 10 月 創立 90周年記念式典挙行

平成 11 年 12 月 大体育館竣工
平成 13 年 12 月 本館（南校舎）竣工
平成 14 年 2 月 ステンドグラス「飛翔」設置
平成 14 年 9 月 モニュメント「揺籃」設置
平成 14 年 10 月 校舎竣工記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念式典挙行
平成 19 年 10 月 創立 100周年記念「明治のピアノ」
   コンサート開催
平成 29 年 10 月 創立 110周年記念式典挙行
令和 4 年 3 月 北校舎トイレ改修
令和  4 年～5年 エアコン・FF式ストーブ設置完了
令和 ５年 ３月 小体育館下ブロック積擁壁改修工事竣工
令和 ６年 12 月 南校舎のトイレ改修

自主・創造の
気風を養う

日々努力し、
希望・目標を
達成する力を培う

常に感謝の心を持ち、
友愛の精神を育む

このような生徒になってほしい

このような生徒を待っています

充実したキャリア教育

進路目標の
決定・実現
進路目標の
決定・実現

探究的な学び柔軟な教育課程

特色ある
学校設定科目

課題解決型
協働的学び

教科横断型の
授業展開

自主

「自主」「努力」「感謝」

確かな学力を身につ
けるため、探究心を
持ち主体的に学ぶこ
とができる生徒

努力
心身ともにたくまし
く、自分の目標に向
かって継続して努力
できる生徒

感謝
互いの人権を尊重し、
豊かな人間関係を構
築できる生徒

地域貢献
視野を広げ、地域社
会や国内外において
貢献できる生徒

グランドデザイン
キャリア教育＆

・将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
・様々なことに興味を持ち、主体的に学習に取り組むことができる生徒
・共に助け合いながら、部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
・社会の一員としての協調性に富み、自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

１
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

現代の
国語②

言語文化
②

歴史総合
②

地理総合
②

数学Ⅰ
③

数学Ａ
②

物理基礎
②

生物基礎
②

体育
②

保健
①

芸術Ⅰ
②

英語コミュニ
ケーションⅠ

③
論理・
表現Ⅰ②

家庭基礎
②

情報Ⅰ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 公共② 体育③

保
健
①

地学基礎
② 論理国語

③
古典探究
③

日本史探究③

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

選択②
※特説歴史
音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

※探求英語Ⅰ

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ

世界史探究③
化学基礎
② 地理探究③

理
系 公共② 体育③

保
健
①

化学基礎
③

物理③ 論理国語
③

古典探究
②

地理探究
②

数学Ⅱ
④

数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

英語コミュニ
ケーションⅡ④

論理・
表現Ⅱ
②

探
究

Ｌ
Ｈ
Ｒ生物③

３
学
年

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

文
系 体育② 古典探究③ ※探求現代文

③

※近代日本史
③

※近代世界史
③

※地誌③

政治・経済③
倫理③

※発展数学③
数
学
Ｂ
①

数
学
Ｃ
①

※
発
展
生
物
②

選択②
※発展化学
※発展地学

選択②
※探求英語
※探求日本史
※探求地理
※発展音楽
※発展美術
※発展書道
情報Ⅱ

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ
④

論
理
・
表
現
Ⅲ
②

探
究

L
H
R

選択③
※発展世界史
※発展日本史
※発展地理
※発展公共

選択③
※発展英語
※探求音楽
※生活文化

選択③
※発展国語
※実用国語
※発展英語
※実用英語

理
系 体育② 古典探究

②
※探求現代文

③

※地誌③
政治・経済③
倫理③

数学Ⅲ⑤ 数
Ｂ
①

数
Ｃ
①

化学⑤ ※探求物理③
※探求生物③

英語コミュニケー
ションⅢ④

論理・
表現Ⅲ②

探
究

L
H
R※発展数学⑤

丸数字は単位数　※学校設定科目

令和6年度進路状況　（合格者延べ人数）

　明るく朗らかな校風で、多くの生徒が意欲的に学んでいます。部活動
や生徒会活動などの自主活動も活発で、取り組みも積極的です。
　普段の生活では、授業に重きを置き、予習・復習を大切にしていま
す。多くの生徒
が卒業後は大学
進学を希望し、
それぞれの夢に
向かって充実し
た高校生活を送
っています。

学級数
男子
女子
合計

１年
５学級
89
112
201

２年
6学級
103
133
236

３年
6学級
119
119
238

合計
17学級
311
364
675

2025年度　

S
H
R

昼
休
み

清
掃1時限目 2時限目 3時限目 4時限目 5時限目 6時限目 部活動

9：00 10：00 11：00 12：30 13：30 14：30

8：40 11：50 15：25

18：00

カリキュラム

生徒数

学習習慣
の確立

キャリア
講話 地域理解 大学・

企業見学

学部学科
説明会

夢ナビライブ
オープンキャンパス

修学旅行
平和学習

小論文
社会への視点

目標に向けた
学習

地元企業
を知る

沿
革

教育
目標

本校の
学び

進路状況

1日のスケジュール
※日課によって 7時限目のある日があります


